ALERGICOS PESCADO

COLEGIO NTRA. SRA. de LORETO- Diciembre 2020

LUNES

- Lentejas con calabaza
- Filete de ternera

- Guarnicién: Ensalada
- Postre: fruta

FESTIVO

- Macarrones con chorizo
- Cinta de lomo plancha

- Guarnicién: Ensalada

- Postre: fruta

- Lentejas estofadas

- San jacobo casero

- Guarnicién: ensalada

- Postre: melocoton en almibar

FIESTAS NAVIDENAS

MARTES

- Crema de verduras

- Filete de pollo al limén

- Guarnicion: Arroz blanco
- Postre: fruta

FESTIVO

- Paella
- Filete villaroy

- Guarnicion: Zanahoria baby
- Postre: fruta

‘NO HAY COMEDOR

FIESTAS NAVIDENAS

MIERCOLES

- Brécoli con jamén

- Albéndigas jardinera

- Guarnicion: Patatas fritas
- Postre: yogur

Spaguetti con tomate

- Salchichas frescas al horno
- Guarnicion:Ensalada
- Postre: fruta variada

- Sopa de cocido

- Cocido completo
- Guarnicion: Ensalada
- Postre: yogur

FIESTAS NAVIDENAS

FIESTAS NAVIDENAS

JUEVES

- Macarrones gratinados
- Tortilla francesa

- Guarnicion: Ensalada

- Postre: fruta

Judias pintas con arroz integral
- Hamburguesa a la plancha

- Guarnicion: Patatas fritas

- Postre: fruta variada

Crema de zanahoria
- Pollo asado

- Guarnicion: arroz blanco
- Postre: fruta

FIESTAS NAVIDENAS

FIESTAS NAVIDENAS

VIERNES

FIESTA DE LA INMACULADA

- Arroz con tomate

- Perrito caliente

- Guarnicion:Chips

- Postre especial y refrescos.

H

Sopa de picadillo

- Filete de pollo plancha
- Guarnicion: ensalada

- Postre: yogur

- Patatas gmsadas

- Croquetas jamén

- Guarnicion: Ensalada
- Postre: Fruta
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FIESTAS NAVIDENAS




